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Giornata del Donatore 2017

I giovani sono stati al centro della 
Giornata del Donatore di ottobre 2017.
A partire dal significato del logo della 
manifestazione realizzato da Ivana…

…continuando con la lettura delle 
testimonianze di alcuni soci,
…arrivando alla presenza dei più piccoli 

che “aiutano” il papà a ritirare la benemerenza.
Marco comincia presto a dar l'esempio ai suoi figli 
e parla di un “impegno civile” che deve essere 
presente in tutti.
Siamo pienamente d'accordo! Anche noi cerchiamo 
di portare avanti proposte che vadano proprio in 
questo senso: la donazione di sangue è, certo, un 
gesto di solidarietà, ma è anche la dimostrazione 
concreta che al disopra di ogni cosa che divide, c'è 
l'uomo.

LE NOSTRE FESTE

Costa Masnaga Bulciago Garbagnate M.ro Molteno Nibionno Sirone Rogeno
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Si chiude il 2023, anno importante 
per Avis Costa Masnaga, che trova 
sulla torta 70 candeline. Ci vuole 
un bel po’ di fiato per spegnerle 
tutte... ma abbiamo ben 1250 soci 
che ci aiutano!

È una vera marea di persone, con 
idee, culture, sogni e interessi 
differenti, ma unite da un ideale 
condiviso: la voglia di fare un gesto 
di solidarietà, “creare salute” e rea-
lizzare una vera comunità.

Quanti litri di sangue e plasma 
sono stati donati dai nostri soci nel 
tempo... si contano a damigiane! 
E moltissime persone sono state 
aiutate a stare meglio e anche a 
guarire.

Auguri

È un pensiero che di sicuro accom-
pagna ogni donatore nel momento 
del prelievo, facendo dimenticare 
il tempo impiegato, il piccolissimo 
dolore della puntura dell’ago, la 
coda nel tunnel del Monte Barro, 
le difficoltà nel trovare il parcheg-
gio... tutto sparisce in un attimo, 
sostituito da un bellissimo sorriso di 
soddisfazione per la vita donata!
I nostri auguri sono per i soci di 
Avis Costa Masnaga, per il perso-
nale del Centro trasfusionale, per 
i volontari della sezione: a tutti 
voi auguriamo che questi 70 anni 
siano solo l’inizio di una lunga stra-
da da percorrere insieme, affinché 
(con)dividere gli stessi ideali porti 
sempre più a moltiplicare i sorrisi. 
Auguri!
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Riassumere questa giornata in una 
parola? Impossibile, ce ne voglio-
no tante: festa, ringraziamento, 
cammino, salute, comunità, col-
laborazione, solidarietà...
Certamente è stata una giornata di 
festa per tutti i soci di Avis Costa 
Masnaga, con un significato parti-
colare per gli avisini che hanno ri-
cevuto le benemerenze. E a condi-
videre questa festa con noi c’erano 
anche le autorità del territorio, che 
con la loro presenza hanno reso 
ancora più importante la giornata.
Le parole del dottor Gerosa, pri-
mario del centro trasfusionale, ci 
hanno poi ricordato i concetti di 
salute, solidarietà e comuni-
tà: “Donare è costruire salute”. 
Anche il Direttore Sanitario 
Associativo, dottor Bonacchini, si 
è soffermato sull’importanza della 
tutela della salute, sottolineando la 
validità dei progetti sanitari messi 
in campo dalla sezione e ringra-
ziando i soci che, partecipando a 
questi progetti, hanno mostrato di 
aver ben compreso l’importanza 
della prevenzione e del vivere sano.
Ma tutto questo non sarebbe 
stato possibile senza la colla-
borazione: all’interno del grup-
po dei volontari, con il centro 
trasfusionale, con le ammini-
strazioni, tra le associazioni del 
territorio. In particolare, all’evento 
erano presenti le volontarie di una 
delle associazioni con la quale ne-
gli ultimi tempi ci sono stretti rap-
porti, “TINnamorerai di me”: grup-

po nato per sostenere la terapia 
intensiva neonatale dell’ospedale 
Manzoni di Lecco e per essere di 
aiuto ai genitori dei bambini rico-
verati.
Un’altra collaborazione impor-
tante è quella con le scuole del 
territorio. E non solo per gli incon-
tri in classe, ma con un progetto ad 
hoc che ha permesso di realizzare 
le cartoline per l’annullo postale a 
ricordo del 70° anniversario di fon-
dazione della sezione. 
Sabina Panzeri, sindaco di Costa 
Masnaga, ha avuto parole di rin-
graziamento e sostegno per l’atti-
vità svolta da Avis Costa Masna-
ga, presente sul territorio da 
70 anni e, con il presidente 
provinciale Bruno Man-
zini, ci ha incoraggiato 
a continuare questo 
cammino.
A coronare que-
ste tante, e belle, 
te s t imon ianze , 
l’intervento del 
presidente della 
sezione, Gabrie-
le Muzzi, che ha 
ringraziato i soci 
donatori: voi, che 
“vi accomodate 
sul lettino e 
riempite la
sacca con il
vostro sangue”.
Potremmo conti-
nuare ancora... ma ci 
conoscete, noi di Avis 

amiamo i fatti e siamo di poche 
parole. Ma una cosa ancora ve la 
vogliamo dire. L’anno del 70° sta 
già volgendo al termine, ma le no-
stre attività e il nostro impegno non 
si fermano: per noi questa non è 
l’età della pensione, ma solo il 
punto di partenza verso nuovi 
obiettivi.
E verso i prossimi 70 anni! 

Giornata
del Donatore
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Dottor Luca  Bonacchini DSA della Sezione

Sabina Panzeri Sindaco Costa Masnaga

Gabriele Muzzì Presidente della Sezione 

Bruno Manzini Presidente AVIS Provinciale Lecco

Dottor Alessandro Gerosa Primario DMTE
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La benemerenza non è un premio, ma un riconoscimento per l’attività 
svolta e un incoraggiamento a proseguire: la consegna pubblica della 
benemerenza da parte del sindaco del proprio 
paese, davanti ai concittadini, sottolinea 
come il gesto del dono del sangue sia 
un momento di impegno civico, 
in favore di tutta la comunità. 
Nella Giornata del Donatore 
2023, ben 313 soci hanno 
maturato le benemerenze 
minori (si fa per dire!). 90 
soci hanno maturato le 
benemerenze maggiori, 
quelle che arrivano dopo 
le 50 donazioni effettuate, 
quindi riconoscono un lungo 
percorso di generosità.
A tutti loro, e a tutti gli avisini,
grazie... di cuore!

Benemerenze
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C’è posta 
per… AVIS

Avis Costa Masnaga, Poste Ita-
liane e le scuole del territorio: un 
connubio speciale per un pro-
getto speciale.  Ed eccoci qui: alla 
fine di un percorso, iniziato l’anno 
scorso e sbocciato in risultati sor-
prendenti ed emozionanti. Chi l’a-
vrebbe mai detto! Il traguardo di 
questo percorso è una collezio-
ne davvero esclusiva: duemila 
cartoline filateliche, pubblicate da 
Poste Italiane in edizione limitata, 
che riproducono quattro disegni 
scelti tra i 350 realizzati dai ragazzi 
delle classi 5° Primaria e 2° Secon-
daria di primo grado degli Istituti 
Comprensivi Statali di Costa Ma-
snaga e di Molteno.  Le cartoline 
sono state anche impreziosite da 
un francobollo emesso nel 2015 
per la giornata mondiale del dona-
tore. Se le quattro cartoline hanno 
rappresentato il traguardo del per-
corso, non possiamo trascura-
re le pietre miliari che ci hanno 
permesso di raggiungerlo: i di-
segni dei ragazzi. Che meraviglia! 

Tutti gli elaborati sono stati esposti 
durante la celebrazione del 70° an-
niversario di Avis Costa Masnaga. 
Vedendo tutti i disegni raccolti in 
questa mostra vivace, multicolore 
e piena di vita ci siamo resi conto 
di una cosa: quanto è stato difficile 
sceglierne solo quattro per le car-
toline...
Non va poi dimenticato chi ha 
spianato la strada di questo per-
corso. Senza l’aiuto del gruppo 
scuola della nostra Comunale, di 
ogni professoressa e di ogni mae-
stra che hanno motivato, guidato e 
istruito i nostri ragazzi, un simile ri-
sultato non sarebbe stato raggiun-
to. Proprio all’interno dell’istruzione 
pubblica e con l’aiuto di Poste Ita-
liane, Avis con i dirigenti, i docenti 
e le maestre hanno ben supportato 
i ragazzi, curiosi e appassionati, per 
veicolare attraverso i loro disegni i 
valori del dono gratuito, del volon-
tariato e di tutto ciò che è la mis-
sione della nostra Associazione.
E proprio da qui vogliamo iniziare 

i nostri ringraziamenti. Grazie ai 
dirigenti e agli insegnanti, che 
hanno saputo trasmettere il valore 
della gratuità ai nostri ragazzi attra-
verso loro conoscenza, passione, 
determinazione e perseveranza. 
Ringraziamo anche tutti i genito-
ri e i nostri volontari, che hanno 
preso parte a questo progetto: c’è 
chi ci ha seguito in tutto il tragit-
to, chi ha percorso con noi solo 
un pezzetto di strada, ma poco o 
tanto che fosse, il contributo di tutti 
è stato prezioso.  Infine grazie ai 
nostri ragazzi, che hanno così ben 
concretizzato in immagini i valori 
fondanti della nostra Associazione.
Ora siamo qui a goderci il lavoro 
fatto, nell’attesa di tornare presto 
sui banchi di scuola ad incontrare 
i nostri ragazzi con i consueti ap-
puntamenti sul tema dell’educazio-
ne alla salute e alla solidarietà. Eh 
già... anche alla veneranda età di 
70 anni, la nostra Comunale non 
ha ancora smesso di andare a 
scuola!



Il 17 novembre 2023 Tinnamore-
raidime ha spento la sua seconda 
candelina. E’ proprio in occasione 
della Giornata Mondiale della Pre-
maturità, 17 novembre 2021, che 
l’associazione è stata fondata e, 
a distanza di soli due anni, sono 
tanti i progetti e le iniziative por-
tate avanti dal Consiglio Direttivo 
dell’associazione e dai suoi volon-
tari.
Sono tanti i legami che si portano 
avanti negli anni, magari da quan-
do si è bambini, e da lì si costrui-
scono relazioni importanti; questo 
non è il caso di Tinnamoreraidime: 
un gruppo di mamme, quasi sco-
nosciute, provenienti da vari paesi 
del lecchese, hanno fondato l’as-
sociazione Tinnamoreraidime 
che sostiene il reparto di Terapia 
Intensiva Neonatale dell’Ospe-
dale Manzoni di Lecco, i neonati 
ricoverati e le loro famiglie. Nel 
giro di poco tempo, quelle “qua-
si sconosciute” sono diventate un  
gruppo affiatato che con tanta te-
nacia e voglia di fare hanno saputo 
portare avanti progetti importanti 
e coinvolgere altre persone mos-
se dal motto comune che per fare 
grandi cose servono le idee di 
tante persone, con diverse com-
petenze, energie e voglia di fare 
ma con lo stesso obiettivo di do-
nare del tempo a sostegno dei 
più piccoli, dei più fragili. 
A quel gruppetto di donne si è ag-
giunta la collaborazione di molti 
sostenitori che, aderendo alla cau-
sa, si affianca al Consiglio Direttivo 
nella gestione quotidiana delle atti-
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vità dell’associazione.
E così, in questi due anni, sono sta-
te fatte tante raccolte fondi che ci 
hanno permesso di fare donazio-
ni importanti al reparto di Terapia 
Intensiva Neonatale e Patologia 
Neonatale dell’ospedale Manzoni 
di Lecco, di sostenere con piccoli 
gesti le tante famiglie con neonati 
ricoverati.
Al Direttivo di Tinnamoreraidime 
piacciono tanto le collaborazioni 
con le scuole, le istituzioni terri-
toriali e le associazioni. Una col-
laborazione importante che sta 
crescendo sempre più nel tempo 
è quella con Avis Costa Masna-
ga: siamo state onorate di aver 
partecipato al festeggiamento del 
70esimo anniversario di fonda-
zione della Sezione, con l’annullo 
postale. Dal confronto e dalle col-
laborazioni con i volontari stanno 
nascendo grandi progetti in quan-
to sia Tinnamoreraidime che Avis 
sono associazioni impegnate nel 
garantire il benessere del prossi-
mo. 
Vogliamo sottolineare la grande 
collaborazione con Croce Verde 

che ci permette di proporre corsi di 
Disostruzione Pediatrica sul territo-
rio, argomento particolarmente de-
licato che merita di essere portato 
all’attenzione della cittadinanza. 
Dalla collaborazione con i Comuni 
aderenti è nato il progetto “Il Primo 
Dono”: dei kit nascita che l’asso-
ciazione offre ai Comuni da desti-
nare ai nuovi nati. 
Le iniziative, le raccolte fondi, il 
sostegno arrivano da un territorio 
molto vasto, perché altrettanto va-
sto è il territorio coperto dai neona-
ti che ricevono cure in TIN a Lecco: 
dalla Brianza alla Valtellina, fino ad 
arrivare a Livigno. 
L’impegno dell’associazione, 
dopo aver spento la sua seconda 
candelina, è quello di continuare 
ad allargare la sua cerchia di col-
laborazioni, per arrivare a farsi co-
noscere sempre di più sul territorio 
e poter portare avanti i suoi grandi 
obiettivi. 

Il Consiglio Direttivo
Tinnamoreraidime

Innamorati 
della Vita
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Ormai ci conoscete bene e sapete che una delle cose che ci piacciono di 
più è incontrarvi: in piazza, ai mercatini, ad incontri istituzionali.
Le ultime uscite ci hanno permesso di parlare con molti soci che pas-
sando al banchetto di Avis ai mercatini di Natale (Nibionno, Bulciago, 
Garbagnate Monastero, Costa Masnaga, Sirone) si sono fermati a chiede-
re info, a scambiare gli auguri per le prossime Feste, a fare un saluto.
Abbiamo anche raccolto alcune iscrizioni, che sono sempre benvenute, ma 
anche il solo fatto di conoscerci di persona aiuta a costruire e mantenere il 
senso di appartenenza alla Associazione: siamo Avisini non solo quando si 
dona il sangue!
Altre occasioni di incontro sono state più “seriose”: le Amministrazioni 
di Molteno e Garbagnate Monastero ci hanno invitato nel momento del-
la consegna della Carta Costituzionale ai diciottenni e ai neo-italiani. 
Per noi è un onore partecipare a questi momenti ed è una bellissima oc-
casione per dire ai giovani di 18 anni che nel diventare maggiorenni, oltre 
ai diritti che si acquisiscono, occorre tener presente anche alcuni doveri, 
primo tra questi il “prendersi cura” degli altri. E diventare donatori è uno dei 
modi per farlo. Certamente non abbiamo la pretesa di avere delle iscrizioni 
di massa, ma pensiamo che sia nostro dovere seminare. Il raccolto arriverà.

Sempre vicini
a VOI
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Il gesto del donare può avere mille sfaccettature e può esprimersi in mille 
modi... anche con una poesia. Un ex avisino, che ringraziamo, ci ha donato 
dei bellissimi versi dedicati alla nostra associazione. Ma un dono è ancora 
più bello se lo si condivide... e allora lo condividiamo con voi.
Buona lettura!

Lo dobbiamo
all’ Avis
Una goccia da un fiore di vita
dona all’altrui speranza d’amore
non v’è parvenza di cosa finita
ma un lieto aiuto donato col cuore
 
colui che riceve quella stilla di fiamma
ha poca speranza senza quel tocco
che soccorre d’aiuto come una mamma
e lo salva con grazia in grande ritocco
 
donare sognare salvare col nostro vigore
è il dono più grande per ciascuno di noi
sia fatto con gioia e con tanto fulgore
quella goccia di sangue è un tocco d’amore
 
Umberto Colombo

71° 
ASSEMBLEA

ANNUALE DELLA SEZIONE
AVIS COSTA MASNAGA

16 FEBBRAIO 2024
ORE 21:00

Sala Consigliare Comune di Rogeno
Piazza Martiri della Libertà

vi aspettiam
o

!


